
تجربة عربية رائدة في الحكي 
لأطفال السرطان

طارق إبراهيم حسانطارق إبراهيم حسان
كاتب و ناقد  - مصر كاتب و ناقد  - مصر 

هــي  فحســب  الكتابــة  تعُــد  لــم   
الأطفــال  إلى  للوصــول  الأمثَــل  الوســيلة 
وتوجيههــم بطرائــق فنيــ�ة غــر مباشــرة؛ 
ة  سَــوِيَّ تنشــئة  في  المســاهمة  أجــل  مــن 
تعُــد  ولــم  الإيجابيــ�ة،  القيَــم  وتعزيــز 
ــن  م، م ــدَّ ــذي يُق ــعي ال ــداع الش ــوان الإب أل
مســرح، وأراجــوز، وفــن العرائــس، وخيــال 
يحتــوي  أن  علــى  قــادرًا  إلــخ،  الظــل... 
لذلــك  عالمهــم.  مــن  ويقــترب  الأطفــال 
ــون طرائــق مختلفــة  ابتكــر المبدعــون المعنيُّ
إقامــة  مثــل  الأطفــال،  مــع  التواصــل  في 
ورش الَحكْــي، وتقديــم فقــرات ترفيهيــة 
التلويــن... وغرهــا  ماتعــة، ومســابقات 
في الأنديــة والمــدارس وريــاض الأطفــال 
وقصــور الثقافــة ومعــرض القاهــرة الــدول 

إلــخ. للكتــاب... 
   اســتطاعت هــذه البرامــج أن تحقــق 
الثقــة  الطفــل  إكســاب  في  أكــبر  فاعليــةً 

ونجحــت  الآخريــن،  مواجهــة  في  ودعمــه 
ــرص  ــ�ة ف ــال وتهيئ ــج الأطف ــل في دم بالفع
التعــارف في مــا بينهــم، وأصبحــت هــذه 
البرامــج أساســية في مــا يُقــدم للطفــل، لمــا 
تقــوم عليــه مــن تعــاطٍ مباشــر، وتقديــم 
لــه ويُســعده وينــيِّ هواياتــه  ـروق  يـ مــا 

ــه للفــن.      وحبَّ

   الأديبــ�ة والكاتبــ�ة والمترجمــة المصريــة 
أمــل جمــال قدمــت الكثــر للأطفــال في 
نشــاطًا  تقــدم  أن  وقــررت  المجــال،  هــذا 
وتوصلــت  الصنــدوق،  خــارج  مختلفًــا 
أن  إلى  والتأمــل  البحــث  مــن  فــترةٍ  بعــد 
ــرضى في  ــال المـ ــرات الأطفــــ ــاك عشـــ هنــ

»ورشــة جــدو محمــد.. فاتحيــن شــباك علــى بكــرة« تصلِــح »ورشــة جــدو محمــد.. فاتحيــن شــباك علــى بكــرة« تصلِــح 
بالبهجــة الحالــة النفســية للطفــلبالبهجــة الحالــة النفســية للطفــل

الأنشــطة لا تقتصــر علــى مرضــى الأنشــطة لا تقتصــر علــى مرضــى 
أطفــال  ولكــن  فقــط  أطفــال الســرطان  ولكــن  فقــط  الســرطان 
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ً
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ــن يحتاجــون إلى الدعــم  المستشــفيات ممَّ
النفســــــي، وأن مشـــاركتهم لمثــــل هــذه 
الأنشــطة سيســاعد في علاجهــم خاصــة 
أطفــال مــرضى الســرطان؛ حيــث يحتــاج 
النفــي  الدعــم  إلى  المريــض  الطفــل 
المــرض؛  مواجهــة  في  معنويًــا  ليســتقوى 
عائلتهــا،  مــن  عمــل  مجموعــة  فكونــت 
الشــباب  مــن  مختلفــة  أعمــارًا  تضــم 
والفتيــ�ات والأطفــال، اصطحبتهــم معهــا 
حكــي  ورش  وأقامــت  المستشــفيات  إلى 
وبرامــج ترفيهيــة متنوعــة للأطفــال. ولأن 
الأطفــال مــرضى الســرطان هــم أكــر مَــن 
يحتاجــون إلى الحــب والدعــم مــن الجميــع؛ 
ــفى  ــن مستش ــا م ــل في تجربته ــت أم انطلق
ســع اهتمامهــا ليشــمل  					 طنطــا. واتَّ
الأطفــال مــرضى الكُلَــى والقلــب أيضًــا.

   تُعــدُّ أمــل جمــال رائــدةَ تجربــة الحكــي 
الكاتبــ�ات  أبــرز  مــن  المــرضى  للأطفــال 
والوطــن  مصــر  في  بالطفــل  ــ�ات  المعنيَّ
العــربي، فضــلًا عــن كتابتهــا للشــعر والنقــد 
وجهودهــا في الترجمــة؛ صــدر لهــا 9  كتــب 
متنوعــة للأطفــال بــن الشــعر والقصــة 
الضفدعــة«،  »بحــرة  وهــي:  والترجمــة؛ 
ــنجاب  ــة«، و»الس ــن الغاب ــات م و»حكاي
و»أغــاني  معايــا«،  و»تيــي  الأحمــر«، 
الثعلــب«،  يحكــم  و»حــن  المحبــة«، 
و»القطــة الــي قالــت لا«، و»العصفــور 
ة الحكايــات«، و»أغــاني  الأزرق«، و»ســلَّ
ــل  ــا قب ــة م ــن لمرحل ــلًا ديوان ــة«، فض المحب

المدرســة، إلى جانــب العديــد مــن القصص 
ــة لديهــا تتمــز  المترجمــة. خاصــة أن الكتاب
بمضمونهــا الــذي يحمــل رســالة حقيقيــة 
للطفــل، وتوجيهًــا خفيًــا غــر مباشــر، إلى 
ــة  ــم التربوي ــة والقيَ ــة والبهج ــب المتع جان
بنــ�اء  أن  وتوضــح  بالفــرح.  فــة  المغلَّ
شــخصية الطفــل يتطلــب بنــ�اء مجتمــع 
لــه مســتقبل، وأن الكتابــة للطفــل مغامــرة 
لا يقــوَى عليهــا إلا الذيــن يعرفــون مــاذا 
يريــدون فعــلًا. وتــرى »أن هنــاك الكثــر 
مــن الأعمــال المقدمــة للطفــل هنــا وهنــاك 
لكنهــا لا تحقــق الهــدف منهــا لأنهــا لا تُشــبع 
كتبــوا  أفــذاذ  هنــاك  الطفــل.  شــغف 
ــة  ــت متوهج ــدة لا زال ــالًا خال ــل أعم للطف
حــى الآن مثــل روايــة أنطــوان دوســانت 
الأربعينيــ�ات،  في  كتبهــا  الــي  أوكزبــري 
وچـــيي  ستيفنســون،  لويــس  وروبــرت 

وغرهــم«. بيكــر...، 
ــال  ــي للأطف ــال الحك ــل جم ــدم أم    تق
في مختلــف الأماكــن الــي تعمــل وتتواجــد 
تلاميــذ  أو  المــدارس،  في  ســواء  فيهــا، 
ــلًا  ــي، فض ع ــكلٍ تطوُّ ــال بش ــاض الأطف ري
عــن تقديمهــا ورشــة حكــي في قصــر ثقافــة 
الأطفــال  وورشــات  القناطــر،  شــبن 
بمعــرض القاهــرة الــدول للكتــاب ســنويًا. 
والتعليــم  بالتربيــ�ة  عملهــا  مجــال  وفي 
ــا لتطويــع المنهــج بشــكل فــي 

ً
ابتكــرت طُرق

الــي تعمــل  العلــوم  رغــم صعوبــة مــادة 
ــروت  ــتخدمت الك ــث اس ــا، حي ــةً له ه مُوجِّ

لْصــال والــورق، وأقامــت النــدوات  والصَّ
الــي تجمــع بــن التثقيــف والعلــم. 

بداية الفكرة: بداية الفكرة: 
المصابــن  العالــم  لأطفــال  دعمًــا     
ـر مــن  د يــوم 		 فبرايـ بالمــرض، فقــد تحــدَّ
كل عــام يومًــا عالميًــا لســرطان الأطفــال. 
في  المــرضى  بالأطفــال  الاهتمــام  لــزداد 
ظــل اســتفحال المــرض في العالــم، وقــد 
ــة مــن والدهــا،  بــدأت فكــرة الورشــة بوصيَّ
بأطفــال  تعتــي  بــأن  عليــه،  الله  رحمــة 
مــرضى الســرطان لأنهــم أبطــال معركــة 
ــام.  ــم والاهتم ــون إلى الدع ــة ويحتاج شرس
عقــب وفــاة الوالــد بــدأت أمــل التفكــر 
يتجــاوز  مختلــف  مشــروع  في  ــة  بجديَّ
علــى  ويعمــل  للمستشــفيات  التــبرع 
فكــرة  فكانــت  الأطفــال،  هــؤلاء  إســعاد 
ــم  ــفيات وتقدي ــم في المستش ــاب إليه الذه
الحالــة  بالفــرح  تُصلــح  إنســاني�ة  ورشــة 
النفســية للطفــل، وتفتــح شــباك الأمــل 
علــى الغــد الــذي سيُشــفى فيــه ويعــود إلى 
حياتــه الطبيعيــة. ولأن الوالــد كان يحــب 
الأطفــال ويحنــو عليهــم، وأطفــال العائلــة 
ين�ادونــه جــدو محمــد، فــكان اســم الورشــة 
اك  شــبَّ فاتحــن  محمــد..  جــدو  »ورشــة 

علــى بُكــرة«.

في  برامجهــا  أول  الورشــة  قدمــت     
رســميًا  تســجيلها  وتــم   ،	0		 أكتوبــر 
وتقــول  عملهــا.  بــدء  مــن  عامــن  بعــد 
عــن  المــرضى  للأطفــال  الحكــي  رائــدة 
»إنهــا  الورشــة:  لإقامــة  الآخــر  الدافــع 
ككاتبــ�ة  جميعًــا  الأطفــال  مــع  رســالي 
التخفيــف  في  ورغبــي  وإنســانة،  مّ 

ُ
وكأ

عنهــم، حــى لــو ارتديــت باروكــة  المهــرج 
ـر  ين�ايـ في  ثالثــة  درجــة  قطــار  ركبــت  أو 
تقــدم  حيــث  معهــم«  موعــدي  لألحــق 

الأنشــطة لا تقتصــر علــى مرضــى الأنشــطة لا تقتصــر علــى مرضــى 
أطفــال  ولكــن  فقــط  أطفــال الســرطان  ولكــن  فقــط  الســرطان 
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َ
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ً
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َ
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قِيــم مكتبــاتٍ للأطفــال، 
ُ
ت قِيــم مكتبــاتٍ للأطفــال، الورشــة 
ُ
ت الورشــة 

وتشــاركهم نجاحاتهــم الدراســية وتشــاركهم نجاحاتهــم الدراســية 
مّ 

ُ
مّ واحتفــالات عيــد الأ
ُ
واحتفــالات عيــد الأ
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بمنتهــى  العائلــة  بصحبــة  الورشــة  أمــل 
ــال  ــؤلاء الأطف ــا له ــاني؛ دعمً ــة والتف الجدي
وفي  اســتثن�ائي�ة  بظــروف  يمــرون  الذيــن 
حاجــة إلى الدعــم والمــؤازرة؛ حيــث يتعرض 
الأطفــال والمراهقــون المصابون بالســرطان 
القلــق  مــن  لحــالاتٍ  لآخــر  حــنٍ  مــن 
والاكتئــ�اب، وتظهــر أعــراض ذلــك في أي 
وكشــفت  العــلاج.  مراحــل  مــن  مرحلــة 
الاكتئــ�اب  أن  حديثــ�ة  علميــة  دراســات 
عنــد الأطفــال والمراهقــن يجعلهــم أكــر 
وتوتــرًا  وقلقًــا  غضبًــا  وأكــر  عصبيــ�ةً 
ــ�ة  ــكاوى بدني ــن ش ــبرون ع ــا، ويع واعتراضً
خطــرة.  ســلوكيات  في  وينخرطــون  أكــر 
إلى  اللجــوء  ذلــك  القضــاء علــى  يتطلــب 
العــلاج  أو  للاكتئــ�اب  المضــادة  الأدويــة 
الشــعور  تعزيــز  طريــق  عــن  النفــي 
المســتمر. النفــي  والدعــم  بالاطمئنــ�ان 

علــى  الســرور  يُدخــل  الفــن  ولأن     
الطفــل، ويخلصــه مــن الطاقــة الســلبي�ة 
الكامنــة داخلــه، ويخلصــه أيضًا مــن الحزن 
والاكتئــ�اب الــذي قــد يصــل إلى التفكــر في 
أو  أمــل  ورشــة  أقدمــت  أحيانًــا؛  المــوت 
اســتثمار  علــى  محمــد«  »جــدو  ورشــة 
طاقتهــا وثقافتهــا ودراســتها الأكاديميــة 
ــات  ــةً طاق ــة، موظف ــ�ة وفي الطفول في التربي

إســعاد  في  وحماســهم  العائلــة  شــباب 
ــوي  ــم المعن ــم الدع ــال وتقدي ــؤلاء الأطف ه
لهــم، فقدمــت العديــد مــن النشــاطات 
لْصَــال،  الفنيــ�ة كالرســم، والتلويــن، والصَّ
جانــب  إلى  الــورق،  وفنــون  والخيــوط، 
أن  لاســيما  رئيــس.  بشــكلٍ  الحكــي 
المؤتمــرات الــي عُقــدت بالأمــم المتحــدة 
أثبتــت جــدوى العــلاج عــن طريــق الفــن.
   وأمــل جمــال ليســت ببعيــدة عــن 
حاصلــة  فهــي  ومبدعــة،  كدارســة  ذلــك 
فنــون  في  العليــا  الدراســات  دبلــوم  علــى 
الطفولــة،  في  تربويــة  ودبلومــة  الطفــل، 
والتعليــم  التربيــ�ة  في  عملهــا  عــن  فضــلًا 
»ورشــة  وتدفعهــا  عامًــا.   	0 مــن  لأكــر 
ــن  ــدر م ــا يص ــة كل م ــد« لمتابع ــدو محم ج
في  الأبطــال  للأطفــال  مخصصــة  كتــب 
مــرض  بقــوة  يواجهــون  الذيــن  العالــم، 

لســرطان.  ا
ليســت  »الورشــة  أن  أمــل  تذكــر 
رفاهيــةً ولا تأنقًــا. الورشــة رســالة إنســاني�ة 
ذات قواعــد علميــة. أحضــر الكتــب أحيانًــا 
لأن  أو  هنــا  الكتــب  لنــدرة  أمريــكا  مــن 
محتواهــا لا يُــرضي طمــوحي.« ويبــ�دو في 
ذلــك قــدر المســئولية والإخــلاص في مــا 
يقــدم للطفــل حيــث يتحلــى بنفــس الــروح 
ــاركون في  ــن يش ــة الذي ــراد العائل ــع أف جمي
العمــل علــى أرض الواقــع وفي التمويــل، 
بــدءًا مــن الســيدة الوالــدة )والــدة أمــل 
بالعائلــة،  طفــل  أصغــر  حــى  جمــال( 

مــرورًا بث�لاثــة شــباب يدعمــون المشــروع 
ماديًــا؛ وهــم: نــور الديــن أنــس، وكريــم 
حريصــون  فهــم  رأفــت،  ورامي  عهــدي، 
والمشــاركة  الرعايــة  في  الاســتمرار  علــى 
الدائمــة. وهنــاك أيضًــا حنــن، ومريــم، 
ونــوران، وعمــر، ومحمــد، وزوجــات الإخــوة 

أيضًــا.
   تتوقــف مشــاركة أفــراد العائلــة علــى 
نــوع الورشــة المقدمــة وظــروف حضورهــا. 
ــم أطفــال العائلــة الحكــي، وعمــل  وقــد تعلَّ
مكيــاچ للبنــ�ات، وفي طريقهــم للرســم علــى 
الوجــوه. كانــت الورشــة تُقــام مرتــن في 
الشــهر قبــل جائحــة كورونــا، ولا تقتصــر 
ولكــن  فقــط  الســرطان  أطفــال  علــى 
والمزمنــة  الصعبــة  الأمــراض  أطفــال 
ــى  ــى. ولا تتلق ــب والكُلَ ــراض القل ــل أم مث
عينيــ�ة  مشــاركات  ولا  إعانــات  الورشــة 
مــن أحــد إلا في حالــة واحــدة؛ هــي أن يكــون 
ــبرع  ــم المت ــال بإس ــة للأطف ــبرع أو الهدي الت

نفســه وليــس بإســم الورشــة.

برامج متنوعة احتفاء برامج متنوعة احتفاء 
بالنجاح بالنجاح 

   تقــوم ورشــة جدو محمــد بالعديد من 
الأنشــطة مثــل الحفــلات وتوزيــع الهدايــا 
وإقامــة أعيــاد الميــلاد للأطفــال، وتلبيــ�ة 
بعضهــم  رغبــة  مثــل  معينــ�ة  مطالــب 
أو  موســيقيّ،  أورج  أو  معينــ�ة،  لعبــة  في 
تعمــل  كمــا  وغرهــا.  شــعر  بــاروكات 
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بالمستشــفى  الورشــة علــى توفــر مكتبــ�ات في قســم الأطفــال 
أو تزويــد المكتبــ�ة بالكتــب إن كانــت موجــودة بالفعــل، وتقــوم 
ج أطفــال في  الورشــة بالمشــاركة في احتفــالات عيــد الأم أو تخــرُّ
مراحــل دراســية مثــلًا وإقامــة ورشــات الحكــي والورشــات الفنيــ�ة. 
إلى جانــب ذلــك تقــوم الورشــة بدراســة أحــوال الأطفــال المكتئبــن 
والرافضــن الاســتمرار بالمستشــفى، ويتــم ذلــك بأســلوب علــي 
وفــي أيضًــا. وتقــدم الخدمــة في المناطــق الأكــر احتي�اجًــا، ولأن 
بالقاهــرة مــن يهتــم بالأطفــال فقــد قــررت ورشــة جــدو محمــد أن 
يكــون مكانهــا الدائــم هــو مستشــفى 					 طنطــا، وهــو امتــداد 
مّ بالقاهــرة. وأثنــت الورشــة علــى كُلٍّ مــن الدكتــور 

ُ
للمستشــفى الأ

العلاقــات  مــن  ووردة  فــوزي  محمــد  والدكتــور  غــلاب  عاصــم 
ــن  ــده م ــا تج ــة؛ لم ــة الاجتماعي ــض والرعاي ــم التمري ــة وأطق العام

ــة.  ــع الورش ــاون م تع

ــر علــى نشــاط  لا شــكَّ أن انتشــار ڤـــروس كورونــا المســتجدّ أثَّ
ــت الزيــارات، وذهــب  الورشــة ولــم تعُــد بانتظــام كمــا كانــت، فقلَّ
طاقــم الورشــة مــرة واحــدة ببــ�اروكات المهرجــن حينمــا سُــمح 
ــلاج  ــون الع ــن يتلق ــال الذي ــا للأطف ــوا الهداي ــارة، فقدم ــم بالزي له
ــن  ــوا م ــم يتمكن ــفى ول ــول المستش ــزون لدخ ــن يجه ــاوي، ومَ الكيم
ــة/  ــراد العائل ــى أف ــاد. يتم ــب كالمعت ــة اللع ــرف أو صال ــول الغ دخ
سْــوان مــع أطفــال معهــد القلــب، 

ُ
الورشــة، أن يكــون لهــم نشــاطٌ بأ

وأن يجــد الأطفــال المــرضى في المستشــفيات اهتمــام كل النــاس. 
، يقومــون بذلــك لكــن نحتــاج إلى اهتمــام  هنــاك كثــرون، بــلا شَــكَّ

ــال. ــع بالأطف الجمي

عامــان مــن العمــل المتواصــل لعائلــة جــدو عامــان مــن العمــل المتواصــل لعائلــة جــدو 
محمــد، لــم يقــلَّ النشــاط إلا بســبب جائحــة محمــد، لــم يقــلَّ النشــاط إلا بســبب جائحــة 

كورونــاكورونــا
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