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ينجـــذب الأطفـــال بطبيعتهـــم إلـــى المســـرح؛ فهـــو نـــوع مـــن اللعـــب التخيلـــي يجمـــع بيـــن اللعـــب والمتعـــة الوجدانيـــة، 
وفيـــه الحـــوار والألـــوان والموســـيقى، وفيـــه الجمـــال والمتعـــة الحقيقيـــة، ولذلـــك فهـــو وســـيط باهـــر مـــن وســـائط الثقافـــة. 
مســـرح الطفـــل هـــو فـــن درامـــي تمثيلـــي موجـــه للأطفـــال، يســـهم فـــي تنميتـــه عقليًـــا وفكريًـــا واجتماعيًـــا ونفســـيًا وعلميًـــا 
 ولغوياً من خلال شـــخصيات متحركة على المســـرح، ولذلك فإنه من أهم الســـبل للوصول إلى عقل ووجدان الطفل. 
لـــم يعـــد مســـرح الأطفـــال وســـيلة للترفيـــه والتســـلية وحســـب، بـــل أصبـــح وســـيلة فاعلـــة للتعليـــم والتثقيـــف ونشـــر 
الأفـــكار وتنميـــة القيـــم المختلفـــة، وصـــار يســـتعمل أداةً فاعلـــة فـــي مســـاعدة المعلميـــن علـــى تدريـــس كثيـــر مـــن المـــواد 
العلميـــة والمنهجيـــة ونقلهـــا إلـــى الأطفـــال بأســـلوب يعتمـــد علـــى التشـــويق والتبســـيط بمـــا يعـــود بالنفـــع علـــى الأطفـــال 
فـــي مراحـــل طفولتهـــم المختلفـــة، وبمـــا أن المســـرح وســـيلة تعتمـــد علـــى حاســـتي الســـمع والبصـــر فهـــو يعـــد وســـيطًا 

جيـــدًا فـــي نقـــل آداب الطفـــل بطريقـــة واضحـــة وهادفـــة، ويســـعى إلـــى جلـــب الفرحـــة إلـــى قلـــوب الأطفـــال ويدربهـــم 
علـــى التمثيـــل، وينمـــي مشـــاعرهم الإنســـانية، ومشـــاركتهم الوجدانيـــة، كمـــا يســـتثمر نشـــاط الطفـــل وطاقاتـــه الحركيـــة 

الزائـــدة، وينمـــي الحـــس الفكاهـــي لديـــه.

يمكـــن توظيـــف المســـرح فـــي العمليـــة التربويـــة؛ فهـــو يقـــدم 
للطفـــل المـــادة التعليميـــة فـــي صـــورة تمثيليـــة مشـــوقة 
يجـــذب  فذلـــك  مبســـطة،  بطريقـــة  العرائـــس  بواســـطة 
الأطفـــال ويشـــوقهم، ويقـــدم الأحـــداث بشـــكل حماســـي 
عبـــر حـــركات وقفـــازات العرائـــس علـــى المســـرح، الـــذي 
صـــار أداة تدريســـية تســـاعد علـــى بنـــاء مهـــارات الطفـــل، 
ــة الصـــف والتـــي تتـــم  ــه للـــدرس داخـــل غرفـ ــز فهمـ وتعزيـ
عـــن طريـــق تكويـــن ورش عمـــل لبنـــاء محتـــوى المنهـــج، 
المســـتوى  ليناســـب  الصحيـــح  التوظيـــف  وتوظيفـــه 
بــــ  يعـــرف  مـــا  خـــال  مـــن  الأطفـــال  لجميـــع  التحصيلـــي 
»مســـرحة المنهـــج«  التـــي تضـــع المـــادة التعليميـــة فـــي 
إطـــار مســـرحي ويقـــوم الطلبـــة بـــأدوار مختلفة وشـــخصيات 

وأحـــداث ومواقـــف دراســـية متعـــددة.

منهج تعليمي مبسط
يهـــدف مســـرح الطفـــل إلـــى تبســـيط المحتـــوى التعليمـــي 
المقـــدم للأطفـــال تبعـــا لمراحلهـــم العمريـــة )طفـــل مـــا قبـــل 
ــة  ــدارس الابتدائيـ ــال المـ ــال، أطفـ ــة، ريـــاض الأطفـ المدرسـ
والإعداديـــة والثانويـــة(، حيـــث يقـــدم المناهـــج التعليميـــة 
فـــي ســـياق درامـــي غنائـــي، يشـــترك فيـــه الأطفـــال مـــن أول 
لحظـــة، ويشـــاركهم العمـــل المعلمـــون وبعـــض المهتميـــن 
بالفـــن المســـرحي مـــن مخرجيـــن وممثليـــن، كمـــا يحتفـــي 
ــر الرســـمية. لكـــن  ــبات الرســـمية وغيـ ــه بالمناسـ مـــن خلالـ
نجـــاح المســـرح المدرســـي مرتبـــط بتعامـــل المعلـــم مـــع 
الأطفـــال؛ فيجـــب علـــى المعلـــم أن ينـــزل إلـــى مســـتوى 
بعمليـــات  ويقـــوم  الأعلـــى،  إلـــى  بهـــم  ليرتقـــي  الأطفـــال 
الإيمـــاء للطفـــل بكيفيـــة التمثيـــل، لكـــي لا يقـــع تحـــت تأثيـــر 

ــدًا للنشـــاط الدرامـــي. التقليـــد وأن يخطـــط جيـ

أهمية مسرح الطفل
. مســـرح الطفـــل أقـــوى معلـــم للأخـــاق والقيـــم وخيـــر 
لغـــرس  تربويـــة  وســـيلة  فهـــو  الطيـــب:  للســـلوك  دافـــع 
القيـــم الحميـــدة فـــي الطفـــل بوســـيلة محببـــة وبأســـلوب 
المواقـــف  ممارســـة  طريـــق  عـــن  ومبســـط  ســـهل 
والألعـــاب التمثيليـــة - أي المـــزج بيـــن اللعـــب والموقـــف 
يغنـــى  كأن  والشـــر-  الخيـــر  فكـــرة  مثـــل:   المســـرحي، 
الطفـــل أغنيـــة لحيـــوانٍ مـــا ثـــم يتقمـــص هـــذا الحيـــوان، 
المختلفـــة  القيـــم  الطفـــل  ـــن  يلقَّ الكلمـــات  فعـــن طريـــق 
وســـيلة  المســـرح  يعـــد  كمـــا  المجتمـــع.  فـــي  الأصيلـــة 
خـــال  مـــن  للأطفـــال  الاجتماعيـــة  المشـــكلات  لعـــاج 
الالتحـــام المباشـــر بيـــن الممثليـــن والجمهـــور بـــا حواجـــز، 
بالموضوعـــات  وعيًـــا  كثـــر  أ الطفـــل  يصبـــح  هنـــا  ومـــن 
المختلفـــة، التـــي تثيرهـــا تلـــك الأحـــداث والشـــخصيات، 
أســـطورية.  أو  حيوانيـــة،  أو  إنســـانية،  كانـــت   ســـواء 
فحضـــور  الطفـــل:  وانفعـــالات  مشـــاعر  عـــن  الكشـــف   .
بعـــض  مـــن  يخلصـــه  أن  يمكـــن  المســـرح  إلـــى  الطفـــل 
المشـــكلات النفســـية البســـيطة، مثـــل الشـــعور بالذنـــب أو 
ــيلة  ــد وسـ ــا يعـ ــذات. كمـ ــرام الـ ــه احتـ ــي لديـ ــوف، وينمـ الخـ
الثقـــة  وتعزيـــز  النفســـي  والتوتـــر  الضغـــط  لتخفيـــف 
الانفعـــالات  حـــدة  ويخفـــف  الانطـــواء  ويعالـــج  بالنفـــس، 
المكبوتـــة، وذلـــك عندمـــا يندمـــج الممثـــل أو المتفـــرج فـــي 
ـــا فهنـــاك الكثيـــر مـــن  جـــو التمثيليـــة، ويتقمـــص دورًا معينً
عـــن طريـــق  التـــي يمكـــن معالجتهـــا  النفســـية  الظواهـــر 
الأطفـــال  مســـرح  فـــإن  هنـــا  ومـــن  كالخجـــل،  التمثيـــل؛ 
يســـاعد علـــى التخلـــص مـــن الضيـــق والضغـــوط النفســـية 
التـــي تفرضهـــا البيئـــة ومواجهـــة الظـــروف التـــي تزعجهـــم 

أو تخذلهـــم فـــي حياتهـــم الواقعيـــة.



47

دد
لع

ف ا
مل

. تبســـيط المعلومـــات التعليميـــة للطفـــل بطريقـــة شـــيقة: 
المعرفيـــة  المعلومـــات  لتبســـيط  وســـيلة  فالمســـرح 
إلـــى  الدراســـية  المقـــررات  تحويـــل  طريـــق  عـــن  للطفـــل؛ 
ألعـــاب معرفيـــة ومســـرحيات بأســـلوب مشـــوق وجـــذاب 

وممتـــع.
الطفـــل  مســـرح  فـــي  الممثـــل  الطفـــل:  خيـــال  تنشـــيط   .
الغنـــاء  ويجيـــد  شـــاملًًا،  ممثـــاً  يكـــون  أن  ينبغـــي 
ــة؛ لأن  ــة عاليـ ــارات حركيـ ــه مهـ والاســـتعراض، وتكـــون لديـ
هـــذه الأشـــياء تثيـــر خيـــال الطفـــل وتدفعـــه إلـــى الانجـــذاب 
إلـــى مـــا يقدمـــه لـــه الممثـــل، فالألـــوان الطبيعيـــة الزاهيـــة 
للفـــن؛  عاشـــقًا  وتجعلـــه  الجمالـــي،  الطفـــل  ذوق  تنمـــي 
فقـــد يرجـــع الصغيـــر إلـــى المنـــزل بعـــد مشـــاهدة العـــرض 
المســـرحي ويحـــاول أن يعيـــد صياغـــة الألـــوان الجميلـــة 
التـــي رآهـــا فـــي رســـومات. مـــن هنـــا تكمـــن إيجابيـــة الألـــوان 
فـــي إثـــراء خيـــال الطفـــل حتـــى يبتكـــر ويبـــدع صـــورًا جميلـــة.

الأطفـــال:  نفـــوس  فـــي  الوطـــن  وحـــب  الانتمـــاء  تعزيـــز   .
يســـعى مســـرح الطفـــل إلـــى تنميـــة الانتمـــاء الوطنـــي لـــدى 
الطفـــل فـــي الروضـــة؛ مـــن خـــال مـــا يطًـــرح فـــي المســـرحيات 
علـــى مســـتويات مختلفـــة مـــن خبـــرات ونمـــاذج وطنيـــة 
مشـــرفة، تـــدور حـــول أحـــداث عظـــام وشـــخصيات نبيلـــة 
أســـهمت فـــى رفعـــة شـــأن الوطـــن والتقـــدم بـــه. كمـــا يتـــم 
والاجتماعيـــة  السياســـية  القضايـــا  مناقشـــة  خلالـــه  مـــن 
والعالمـــي  القومـــي  المســـتوى  علـــى  والاقتصاديـــة 
ــا  ــال، مثـــل: قضايـ ــه الأطفـ ــيط يفهمـ ــهل وبسـ ــلوب سـ بأسـ
الحـــرب والســـام، وقضيـــة فلســـطين، وكذلـــك الاحتفـــالات 
المختلفـــة، مثـــل: الاحتفـــال بأســـبوع الطفولـــة، ورؤيـــة هـــال 
شـــهر رمضـــان، وليلـــة العيـــد وغيرهـــا مـــن الاحتفـــالات التـــي 
قـــد لا يعلمهـــا الأطفـــال فـــي عصرنـــا الحالـــي، فـــي عـــودة إلـــى 

التـــراث ومحاولـــة لإحيائـــه مـــن جديـــد.
. إثـــراء حاســـة التـــذوق الفنـــي والجمالـــي لـــدى الطفـــل: 
وإخـــراج،  )تمثيـــل،  مـــن  العـــرض  عناصـــر  خـــال  فمـــن 
ومكيـــاج،  وإكسســـوارات،  وإضـــاءة،  وملابـــس،  وديكـــور، 
وموســـيقي، وأغـــانٍ(، وغيرهـــا مـــن العناصـــر الدراميـــة، أو 
الفنيـــة التـــي تجـــذب الطفـــل؛ يتـــم تنميـــة حســـه الجمالـــي 
جيـــدًا  ومتلقيًـــا  كبيـــرًا  مشـــاهدًا  يصبـــح  لكـــي  وتهيئتـــه 
وتزويـــده  الكبـــار،  لدرامـــا  إعـــداده  أي  المســـتقبل؛  فـــي 

بالمعلومـــات الفنيـــة الخاصـــة بفـــن المســـرح وحرفياتـــه 
وأساســـياته.
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الطفـــل  فمســـرح  العربيـــة:  اللغـــة  فـــي  الطفـــل  تحبيـــب 
يـــدرب الطفـــل علـــى اســـتعمال اللغـــة العربيـــة فـــي حياتـــه 
اليوميـــة، ووســـيلة لإثـــراء قامـــوس الطفـــل اللغـــوي وتنميـــة 
قدرتـــه علـــى التعبيـــر. كمـــا يعـــد المســـرح وســـيلة لعـــاج 
الحـــوار  علـــى  وتدريبهـــم  الأطفـــال  عنـــد  النطـــق  عيـــوب 
الإلقـــاء  فـــن  الطفـــل  يعـــوّد  كمـــا  الآخـــر،  الـــرأي  واحتـــرام 

مـــع الآخريـــن. الســـليم والتواصـــل  والنطـــق 

صفات المسرح الموجه للأطفال:
	1 إلـــى . أن تكـــون لغتـــه بســـيطة سلســـة معبّـــرة تنفـــذ 

الطفـــل. ذهـــن 
	2 أن يتميز بسهولة الحوار..
	3 أن يتسم بروح الفكاهة..
	4 أن يكون زمن المسرحية مناسبًا لعمر الطفل..
	5 الاهتمام بقصص الحيوانات..
	6 يثري قاموس الطفل اللغوي..
	7 يكسب الطفل قيمًا تربوية وسلوكية..
	8 يـــوازن بيـــن النـــص ومـــا يحملـــه مـــن قيـــم وأخلاقيـــات، .

وبيـــن تجســـيده بأســـلوب فنـــي يثيـــر انتبـــاه الطفـــل.
	9 المبهجـــة . والأزيـــاء  الألـــوان  مـــن  الإكثـــار  ينبغـــي 

إبهـــار  دون  مـــن  الزاهيـــة  الألـــوان  ذات  والمزركشـــة 
فيـــه.  مبالـــغ 

اهتمامـــه بالمكيـــاج وأدوات التنكـــر وتقنيـــة الأزيـــاء، 10	.
كاً قاطعًـــا فـــي إبـــراز  والبـــاروكات؛ التـــي تشـــترك اشـــترا

صـــورة الحيـــاة فـــي المجتمـــع.

اهتمامـــه بالموســـيقى والأغانـــي والمؤثـــرات الصوتيـــة؛ 11	.
التـــي تســـهم فـــي تربيـــة وتنميـــة ذوق ووجـــدان الطفـــل، 
وأصـــوات  الخيـــل،  وصهيـــل  الريـــاح،  صـــوت  مثـــل: 
فـــي  توظـــف  التـــي  الرصـــاص  وطلقـــات  الحيوانـــات، 

مســـرح الطفـــل.

أنواع العرائس:
الحجـــم:  فمـــن حيـــث  للعرائـــس،  أنـــواع مختلفـــة  هنـــاك 
هنـــاك دمـــى ضخمـــة ودمـــى صغيـــرة، وهنـــاك أيضًـــا دمـــى 
الصـــور:  حيـــث  ومـــن  محشـــوة،.  غيـــر  وأخـــرى  محشـــوة 
حيوانيـــة،  ودمـــى  نباتيـــة،  ودمـــى  بشـــرية،  دمـــى  هنـــاك 
مـــن  تتشـــكل  التـــي  الخـــوارق  ودمـــى  الجمـــاد،  ودمـــى 
ــة  ــات الميتافيزيقيـ ــن الكائنـ ــا مـ ــن والعفاريـــت وغيرهـ الجـ
والمخلوقـــات الفانتاســـتيكية، ومـــن حيـــث المـــادة التـــي 
الخيطيـــة،  العرائـــس  فهنـــاك  العرائـــس:  بهـــا  تصنـــع 
والعرائـــس  الورقيـــة،  والعرائـــس  الخشـــبية،  والعرائـــس 
والعرائـــس  البلاســـتيكية،  والعرائـــس  الكارتونيـــة، 
البوليســـتيرية، والعرائـــس القطنيـــة، والعرائـــس الكتانيـــة 

القمـــاش( )عرائـــس 

وأما من حيث طرائق العرض فهناك:
. دمـــى الخيـــوط )الماريونيـــت(: وهـــي 
عبـــارة عـــن مجســـمات صناعيـــة يقـــوم 
الفنـــان بتحريكهـــا مـــن أعلـــى المســـرح 
بهـــا،  المتصلـــة  الخيـــوط  طريـــق  عـــن 
الماريونيـــت  ويتـــم تصميـــم ملابـــس 



49

دد
لع

ف ا
مل

بحيـــث تليـــق بشـــخصيتها فـــي القصـــة، وهـــذا النـــوع مـــن 
العرائـــس يحتـــاج إلـــى تدريـــب وجهـــد كبيـــر لتظهـــر علـــى 
المســـرح وكأنهـــا تجســـد شـــخصية حيـــة، والبطـــل الأســـاس 
وليـــس  العرائـــس  هـــي  المســـرحية  العـــروض  هـــذه  فـــي 
الشـــخصيات البشـــرية. كمـــا أنهـــا أســـلوب ونهـــج يســـتخدم 
فيـــه المعلـــم عناصـــر الدرامـــا التعليميـــة مـــن حركـــة وإبـــداع 
وإيقـــاع، ولهـــذا النـــوع مـــن المســـرح تأثيـــر كبيـــر فـــي الأطفـــال 
ــه  ــار، حيـــث يبهرهـــم ويدهشـــهم بقصصـــه وجمالياتـ والكبـ
التـــي تحمـــل رســـائل ترفيهيـــة وتعليميـــة وتثقيفيـــة رائعـــة، 
مثـــل: أوبريـــت »الليلـــة الكبيـــرة« و«عالـــم سمســـم«- وقـــد 

تـــرك كل منهمـــا أثـــره فـــي الجميـــع.

. دمـــى خيـــال الظـــل: وهـــي دمـــى مصنوعـــة مـــن جلـــود 
يحركهـــا  الكرتـــون،  أو  المجففـــة  الرقيقـــة  الحيوانـــات 

بيضـــاء  ســـتارة  خلـــف  اللاعبـــون 
شـــفافة يســـلط عليهـــا أضـــواء تطـــرح 
فيراهـــا  الســـتارة،  علـــى  خيالهـــا 
الأخـــرى  الناحيـــة  مـــن  المتفرجـــون 

ظـــلًًاا متحركـــة بصـــورة ســـاخرة مبســـطة، ثـــم بـــدأت تلـــك 
بقصـــد  الأراجـــوز  شـــخصية  محلهـــا  وحـــل  تقـــل،  الدمـــى 

التربيـــة. لا  التســـلية 
. دمـــى العصـــا: حيـــث تثبـــت الدمـــى علـــى 
عصـــا، ويتـــم تحريكهـــا بواســـطة قضبـــان 
حديديـــــــــــة أو خشـــــــبية حســـــــــب العمــــــل 

المســـرحي.

. الدمـــى القفازيـــة أو الكفـــوف: التـــي تحـــرك بواســـطة اليـــد 
عـــن طريـــق إدخـــال اليـــد والأصابـــع فـــي 
الدميـــة، وتطـــل الدميـــة إلـــى المتفـــرج 
مـــن فـــوق رأس محركهـــا الـــذي يقـــف 
خلـــف حاجـــز يمنـــع ظهـــوره للنظـــارة، 
وهـــي ســـهلة التحريـــك ولا تســـتدعي 

متطلبـــات كثيـــرة ، مثـــل: مســـرح الأراجـــوز- ذلـــك الفـــن 
الجميـــل الـــذي اندثـــر منـــذ زمـــن يمكـــن لنـــا أن نعيـــده إلـــى 
الوجـــود بأســـلوب معاصـــر، فمـــكان العـــرض بســـيط عبـــارة 
عـــن حائـــط خشـــبي لـــه جوانـــب، وهـــي تمثـــل شـــخصيات 
معروفـــة ومحببـــة للأطفـــال، مثـــل: )فلفـــل، نمنـــم( أبطـــال 

عالـــم سمســـم.
. الدمى المائية: يقدم في جزر شرق جنوب 
آسيا؛ حيث يقام مسرح الدمى في الماء 
بينما يجلس المشاهدون على الشاطئ 
 يراقبون ألعاب الدمى فوق سطح الماء

المهمة غير المستحيلة
إذا كانـــت للمســـرح هـــذه الأهميـــة فـــي حيـــاة الطفـــل؛ فـــإن 
لضمـــان  اســـتثماره  فـــي  عظيمـــة  مهمـــة  الوالديـــن  علـــى 
مســـتقبل أفضـــل لأطفالهـــم، وهـــي مهمـــة ليســـت ســـهلة، 
ولكنهـــا فـــي الوقـــت نفســـه ليســـت مســـتحيلة؛ فعلـــى الآبـــاء 

والأمهـــات والمربيـــن:
. أن يكونـــوا قـــدوة للطفـــل، حيـــث يميـــل الطفـــل إلـــى تقليـــد 

أبيـــه، وتميـــل الطفلـــة إلـــى تقليـــد أمهـــا.
. مناقشـــة العمـــل المســـرحي مـــع الطفـــل بعـــد إســـدال 

الســـتار.
. تقديم القيم الإيجابية في النصوص المقدمة للطفل.

. الاهتمـــام بمســـرح الطفـــل؛ لأنـــه جـــزء لا يتجـــزأ مـــن عمليـــة 
التربيـــة ويشـــكل بعـــدًا حضاريًـــا علـــى المـــدى البعيـــد.

. تقديـــم المعلومـــات للطفـــل فـــي شـــكل مســـرحية مثيـــرة 
كرتـــه،  وشـــيقة داخـــل ريـــاض الأطفـــال، فذلـــك ينمـــي ذا

ويحبـــب إليـــه التعليـــم والدراســـة.
. الاهتمـــام بتقديـــم نـــص مســـرحي شـــيق وجـــذاب وممتـــع 
واســـتخدام  والرقـــص  الغنـــاء  علـــى  والاعتمـــاد  للطفـــل، 

الأضـــواء المثيـــرة والديكـــور.
. اســـتخدام المســـرح فـــي حـــل المشـــكلات الواقعيـــة التـــي 
يواجههـــا الأطفـــال بالروضـــة، مثـــل: عـــرض مســـرحية تنمـــي 
قيمـــة الأمانـــة وتحـــذر الأطفـــال مـــن الســـرقة وتبيـــن جـــزاء 
تلـــك  مـــع  الطفـــل  يتعامـــل  كيـــف  وتوضيـــح  الســـارق، 

المواقـــف.
. أن يمزج مسرح الطفل بين الترفيه والتعلم.

. القيـــام بصناعـــة العرائـــس )الدمـــى( يدويـًــا عـــن طريـــق 
بعـــض الأقمشـــة المتوافـــرة فـــي المنـــزل، ولا شـــك فـــي أن 
مشـــاركة الأطفـــال فـــي صنـــع مثـــل هـــذه العرائـــس يكســـبهم 
المزيـــد مـــن المهـــارات الفنيـــة واليدويـــة، علـــى أن يكـــون 

ذلـــك تحـــت إشـــراف الكبـــار.


	المقالات
	المرض النفسي .. الميراث الثقيل
	في بيتنا مدمن تكنولوجيا
	هل أنت مواطن رقمي
	قصة ثلاثية الأبعاد تجعل الطفل المتوحد يحب المدرسة
	الرقمنة نافذة أوسع على أدب الطفل
	ملف العدد: مسرح الطفل
	أدرجوا المسرح في المناهج المدرسية
	المسرح طبيب نفساني
	المسرح هو الحل
	بالمسرح علموا أطفالكم الإبداع والثقة بالنفس
	مسرح الطفل لعب وترفيه وتعليم
	تجارب: الحوار أول خطوة على طريق إصلاح خلل الأدوار في الأسرة
	تجارب: من حقكم مكان في الدرسة
	نشاط: ألعاب عرائس من الورق
	فيديو القصة والنشاط
	الفهرس

	Button 52: 


